
Bases del concurs 
Presenta la teva tesi en 4 minuts 2026 
Concurs de divulgació científica  

I. Objecte

La Fundació Catalana per a la Recerca i la Innovació (FCRI) i el Departament de Recerca i 
Universitats de la Generalitat de Catalunya, mitjançant el Consell Interuniversitari de 
Catalunya, i amb la col·laboració de les dotze universitats catalanes, l’Ajuntament de Vic 
i la Biblioteca Pilarin Bayés, organitzen el concurs de divulgació científica Presenta la 
teva tesi en 4 minuts 2026.  

Aquest concurs planteja a les persones doctorandes, de qualsevol disciplina científica, 
el repte d’explicar la seva recerca durant un temps màxim de 4 minuts amb un 
llenguatge senzill i fàcilment comprensible per a un públic general. 

II. Requisits de participació

• Ser persona doctoranda de, com a mínim  segon curs, amb  matrícula activa i
abonada a qualsevol de les dotze universitats catalanes.

• Tenir, en el moment de sol·licitar la participació en el concurs, el vistiplau de la
directora o el director de tesi.

• No haver defensat la tesi abans de la presentació de sol·licituds a la seva
universitat.

• Comprometre’s a assistir, tant el dia de la celebració del concurs universitari,
com el dia de la Final.

• Comprometre’s a ometre, durant la presentació en públic, qualsevol dada o
informació confidencial respecte a la recerca. Ni les universitats ni l’FCRI es
faran responsables en cas d’incompliment per part de les persones participants.

III. Inscripcions

• Cada persona candidata haurà de presentar formalment la seva sol·licitud a la
universitat corresponent, la qual publicarà  i gestionarà la seva convocatòria i
establirà la data del seu concurs.



IV. Desenvolupament

El concurs es desenvolupa en dues fases: 

1. Primera fase: concursos universitaris

o Cada universitat determinarà la data de celebració del seu concurs, la
composició del seu Jurat, el nombre de premis i la seva quantia.

o La decisió del Jurat s’haurà de comunicar formalment, per part de la
universitat, a l’FCRI tan aviat com sigui possible.

2. Segona fase: celebració de la gran final

o Hi participaran les dotze persones guanyadores de cada concurs
universitari.

o Sessió única i pública que tindrà lloc a l’auditori de la Biblioteca Pilarin Bayés
de Vic (passeig de la Generalitat, 1, 08500 Vic).

o Data: 11 de juny de 2026, a les 17 hores.
o La final es retransmetrà per estríming mitjançant el canal de YouTube de

l’FCRI
o L’ordre d’intervenció serà  aleatori, segons sorteig previ a l’FCRI i comunicat

a les universitats i les persones finalistes.
o L’FCRI determinarà la composició del Jurat .
o Idiomes admesos per a les presentacions: català, castellà o anglès.

V. Normes durant la presentació

• Durada màxima de 4 minuts.

• Només s’hi admetran presentacions en llengua catalana, castellana o anglesa.

• S'hi podran projectar un màxim de dues diapositives estàtiques.

• No es permetrà l’ús de vídeo, àudio, instruments musicals,  disfresses, etc.

• Les imatges utilitzades en les presentacions han de ser lliures de drets, propietat
de la persona autora o haver estat cedides expressament per ser usades segons
aquestes bases.

• S’admetrà portar algun material d’acompanyament, però  es recomana que sigui
mínim.

• Es considerarà iniciada una presentació en el moment en què la persona
participant comenci a parlar.

• No es recomanen l’ús de notes o apunts a la mà.

• S’hi admetrà la incorporació d’una citació breu o humorística.



VI. Premis

A la Final s'atorgaran quatre premis i una menció especial a les millors presentacions: 

• Primer premi: amb una dotació de 2.500 €
• Segon premi: amb una dotació de 1.500 €
• Tercer premi: amb una dotació de 1.000 €
• Premi del públic: amb una dotació 1.000 €
• Menció especial Assumpció Català i Poch per a l’impuls i foment de la llengua

catalana: amb una dotació 1.000 €. Només hi podran optar les presentacions
        realitzades íntegrament en llengua catalana. 

A les quantitats indicades se’ls aplicarà la retenció d’IRPF corresponent segons 
la normativa legal vigent. 

En cas d’un empat entre el primer i segon premi, o entre el segon i el tercer premi, el 
jurat deliberarà i decidirà, en el menor temps possible i per majoria simple, quina és la 
persona guanyadora.   

VII. Jurat i criteris de valoració

Un jurat constituït per un mínim de cinc persones dels àmbits de la ciència i de la 
comunicació valorarà les dotze presentacions realitzades per les persones finalistes. A 
partir d’aquestes valoracions s’atorgaran el primer i segon premi i la menció especial.  

El Jurat valorarà els criteris següents: 

1. Comprensió i contingut (70% de la puntuació)

1.1. La presentació ha proporcionat una comprensió adequada dels
antecedents de la qüestió de la recerca que s'abordava i la seva 
importància. 

1.2. La presentació ha descrit clarament els resultats clau de la recerca, 
incloses les conclusions. 

1.3. La presentació ha seguit una seqüència clara i lògica. 
1.4. El tema de la recerca, els resultats clau i la seva significació han estat 

comunicats de manera adequada a un públic no especialitzat. 
1.5. La persona participant ha evitat l'argot científic, ha explicat la 

terminologia i ha proporcionat informació de fons adequada per 
il·lustrar punts principals. 

1.6. La persona participant ha distribuït de manera equilibrada el temps 
entre els diferents de la seva presentació, sense que cap aspecte 
concret fos tractat de manera desproporcionada.  



 

2. Compromís i comunicació (30% de la puntuació) 
 

2.1. La persona participant no ha trivialitzat ni generalitzat massa la seva 
recerca. 

2.2. La persona participant ha transmès entusiasme per la seva recerca. 
2.3. La persona participant ha captat i mantingut l'atenció del públic. 
2.4. La persona participant ha demostrat presència escènica adequada, 

bon contacte visual, rang vocal. Ha mantingut un ritme constant i ha 
mostrat confiança. 

2.5. La diapositiva  de suport ha millorat la presentació: era clara, llegible i 
concisa. 

2.6. La presentació no ha estat massa accelerada. 
 

La decisió del jurat serà inapel·lable i es donarà a conèixer el mateix dia de la Final.  
 
Les persones guanyadores dels premis i de la menció especial, així com les persones no 
premiades, rebran els certificats corresponents in situ. Posteriorment, per correu 
electrònic, rebran la versió digital del certificat amb els seus noms i cognoms. 

 
VIII. Votació del públic 

 
El públic assistent a la gran final, així com aquell  que la segueixi per estríming podrà 
votar la persona finalista que més li hagi agradat  mitjançant un aplicatiu en línia 
facilitat durant l’acte. La persona que obtingui més vots rebrà el Premi del públic, 
excepte en el supòsit previst al punt VI d’aquestes bases.  

 
IX. Aspectes legals. Drets d’imatge i protecció de dades personals 

  
Les persones participants a la gran final seran les úniques responsables del seu propi 
consentiment, tant pel que fa  a la seva participació en el concurs com per a la publicació 
de la seva imatge, veu, altres dades personals (nom i cognoms, universitat). A aquest 
efecte, mitjançant la seva participació, autoritzen l’FCRI, de manera gratuïta, a reproduir 
i comunicar públicament les seves dades personals de forma conjunta amb altres obres 
o separada i, amb caràcter indefinit, als mitjans i plataformes digitals gestionades per 
l’FCRI i/o patrocinadors i col·laboradors de l’FCRI. 
 
Les plataformes utilitzades per a la difusió del vídeo de la gran final (per exemple, 
YouTube o xarxes socials) actuen com a responsables independents del tractament, 
d'acord amb les seves pròpies polítiques de privacitat, accessibles públicament en els 
seus respectius llocs web. Per tal de formalitzar aquesta autorització, les persones 
finalistes hauran de retornar a l’FCRI el model d'autorització signat que aquesta els 
haurà facilitat. Aquest model acredita que la persona finalista dona, de manera 
inequívoca i per escrit, el seu consentiment pel tractament de les seves dades 
personals, imatges, veu i vídeos per part de l’FCRI. 
 

  

https://transferciencia.fundaciorecerca.cat/inscripcio/consentiment_es.pdf


 

En compliment amb el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu i del Consell de 
27 d'abril de 2016 (RGPD), la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre, de protecció de 
dades personals i garantia dels drets digitals, i la normativa de desplegament, les dades 
personals, les fotografies i el vídeo de les persones finalistes i premiats seran tractats 
per la Fundació Catalana per a la Recerca i la Innovació ,  amb CIF G-58285784 i amb 
domicili situat al passeig de Lluís Companys, 23, 08010 de Barcelona, amb la finalitat  de 
gestionar i difondre el concurs.  

 
Així mateix, l’FCRI tractarà les dades personals de manera lícita, lleial, transparent, 
adequada, pertinent, limitada, exacta i actualitzada. Les dades personals, fotografies i  
vídeos seran conservats durant el temps necessari per complir amb les finalitats del 
concurs i la seva difusió institucional, i posteriorment mentre puguin tenir valor 
divulgatiu o educatiu, llevat que la persona interessada en sol·liciti la supressió o retiri 
el consentiment. En absència de comunicació, s'entendrà que les dades no han estat 
modificades, que hi ha el compromís de notificar qualsevol variació i que es manté el 
consentiment per utilitzar-les per a les finalitats esmentades. 
 
Les persones interessades podran exercir els drets d'accés, rectificació, supressió, 
limitació, portabilitat i oposició en el tractament de les seves dades així com el dret a 
revocar el consentiment prestat, mitjançant un escrit adreçat a Fundació Catalana per 
a la Recerca i la Innovació , passeig de Lluís Companys, 23, 08010 Barcelona o a l’adreça 
electrònica proteccio.dades@fcri.cat, incloent-hi: referència "Tesis en 4 minuts 2026", 
nom i cognoms, domicili a efectes de notificacions i dret exercitat.  
 
D’altra banda, les persones participants podran sol·licitar en qualsevol moment la 
retirada del seu consentiment i l'eliminació del seu vídeo dels canals de difusió, 
mitjançant sol·licitud a l’FCRI. 
 
Les persones interessades també es podran adreçar a l'autoritat de control competent 
per presentar la reclamació que consideri oportuna. 
 
Les imatges utilitzades en les presentacions hauran de ser lliures de drets, propietat de 
la persona autora o haver estat cedides expressament per a la presentació i de 
conformitat i usades d’acord amb el que es descriu en aquestes bases.  
 
En cas  de vulneració de drets de terceres persones sobre aquestes imatges, la persona 
autora serà la responsable i exonerarà de tota responsabilitat la Fundació Catalana per 
a la Recerca i la Innovació. 

  

X. Acceptació de les bases i responsabilitat 

 
1. La participació en el concurs comporta l'acceptació íntegra d'aquestes bases. 

2. L’FCRI es reserva el dret d'ampliar o modificar aquestes bases, així com d'anul·lar 
el concurs o deixar-lo sense efecte, sempre que hi concorrin causes justificades. 
Les modificacions de les bases seran publicades a la pàgina web del concurs 



 

https://tesi4minuts.fundaciorecerca.cat/index.asp  

3. L’FCRI quedarà exempta de tota obligació o compensació envers les persones 
participants si, per causes de força major, imperatius legals o altres criteris 
organitzatius, el concurs s'hagués d'anul·lar o suspendre. 

4. L’FCRI es reservarà el dret de desqualificar i deixar fora de concurs qualsevol 
persona participant que defraudi, alteri o interfereixi en el bon funcionament i el 
transcurs normal i reglamentari del concurs o que incorpori elements ofensius o 
violents que atemptin contra la dignitat o el decòrum, que puguin ferir 
sensibilitats o que puguin generar una imatge negativa de l’FCRI. 

 

XI. Jurisdicció 

 
Aquestes bases es regeixen per la normativa vigent. Qualsevol controvèrsia o litigi 
derivat del concurs serà sotmesa als jutjats i tribunals de la ciutat de Barcelona, llevat 
que per llei correspongui un altre fur. 

 

 
Organitzen:     

 
 
 
 

Hi col·laboren: 

 
 
 
 

https://tesi4minuts.fundaciorecerca.cat/index.asp

